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新任のご挨拶

　このたび、2026年４月１日付で第２診療部長を拝命いたしました小児科の脇坂晃子で

す。

　私は2008年10月に医王病院に着任して以来、小児神経専門医として、重症心身障害、

てんかん、こどものこころの問題、筋ジストロフィーなどの診療に携わってまいりました。

それまでの急性期病院での診療に比べ、医王病院では長く通院される患者さんが多く、お

子さん一人ひとりの喜びや大変さ、そして成長を感じることが多く、やりがいを感じなが

ら仕事を続けてきました。

　最近10年ほどは、特に筋ジストロフィー患者さんの診療に力を入れています。神経筋

難病は、新たな治療法の開発が進み、新しい時代に入りました。医王病院は専門病院として、

北陸の患者さんが、最新の医療にアクセスできる体制を提供する必要があると考え、全国

の専門施設との治験や臨床研究でのネットワーク、北陸３県での診療体制づくり、遺伝子

治療での施設間連携など、他施設との連携体制の構築に取り組んでいます。

　一方で、患者数が少なく、医療的支援の必要性が高い神経筋難病の患者さんやご家族が、

地域で生活していく中では、様々なご負担やご不安があると感じています。当院では、多

職種が連携して患者さんを支える体制づくりの一環として、筋ジス患者等支援委員会（チー

ムK）を立ち上げ、地域の学校や病院、リハビリ施設、福祉関係者との連携を進めています。

　『患者さんと一緒に考え、ともに歩む医療へ』

この言葉を大切に、これからも患者さんやご家族の良き伴走者となれるよう、努力を重ね

てまいります。今後ともどうぞよろしくお願いいたします。　

第２診療部長（小児科）　脇坂　晃子
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新任のご挨拶

　４月１日付で医王病院薬剤科長として着任いたしました、薄（うすき）と申します。ど

うぞよろしくお願いいたします。

　前任は名古屋医療センター（愛知県名古屋市）で、長年にわたり病院薬剤師として勤務

してまいりました。これまで主に急性期医療に携わってきましたが、このたび医王病院に

赴任し、重症心身障がい，筋ジストロフィーを含む神経・筋難病など、当院が担うセーフ

ティネット医療の重要性と専門性の高さを改めて実感しております。

　私は大学４年間を金沢で過ごし、その後、平成18年から６年間、金沢医療センターに

勤務しておりました。今回、久しぶりに金沢で勤務する機会をいただき、大変懐かしく、

またご縁を感じております。街並みや空気に触れるたびに、若い頃の記憶がよみがえり、

改めてこの地で働けることを嬉しく思っています。

　医王病院は自然豊かな環境の中にあり、落ち着いた雰囲気の中で患者さんと長く関わる

医療が行われていることが大きな特徴であると感じています。日々の診療や療養生活を支

える多職種の皆さまの姿から、患者さん一人ひとりに寄り添う医療が大切にされているこ

とを強く感じています。

　薬剤科では、安全で適切な薬物療法を提供することはもちろん、医師・看護師をはじめ

とする多職種と連携しながら、患者さんの生活を支える医療の一員として役割を果たして

いきたいと考えております。また、医薬品の供給不安が続く中にあっても、必要な医薬品

を安定して提供できるよう努めるとともに、薬剤師としての専門性を活かし、チーム医療

に貢献してまいりたいと思います。

　まだ着任して間もなく、学ぶことの多い毎日ですが、医王病院の一員として少しでも力

になれるよう努力してまいります。今後ともご指導、ご支援のほどよろしくお願い申し上

げます。

        薬剤科長　薄　　雅人
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介 ①よく食べ、よく笑うこと。

②ひまわり。だいたい笑っているから。
③最適で安全な薬物治療をチームで
一緒に考えてまいります。

①スノーボード、キャンプ
②羊。昔流行った「動物占い」の結
果です。

③患者さまに寄り添った放射線検査
の提供に努めます。よろしくお願
いします。

①スポーツ観戦（テレビで）
②さる。昔から「さる」のようと言
われていた。

③できることからコツコツと‼

①映画鑑賞
②ひつじ。自分の干支。
③患者様、病院に貢献できるよう頑張ります。

①おいしいラーメン屋を探すこと。
②ナマケモノ。省エネで行動するか
ら。

③様々な病態の方々の栄養管理がで
きるように経験を積んで成長した
いです。

①ウオーキング。
②くま。冬が苦手です。
③患者さん、ご家族の力になるよう頑張ります。
健康に気を付けます。

薬剤科 薬剤科長 薄　　雅人

放射線科 診療放射線技師長 水野　漢祥

療育指導室 療育指導室長 島田　明義

リハビリテーション科 作業療法士 出村　　完

栄養管理室 管理栄養士 島瀬　紀洋

地域医療連携室 医療社会事業専門員 藤本　　要

　　所属　職名　名前
①趣味は何ですか。
②自分を動植物に例えると？
　またその理由は？
③抱負をお聞かせください。

①散歩　
②小鹿。AIに自分の写真を見せた
らそう言われました。
③マイペースでがんばります。
　よろしくお願いいたします。

①旅行　
②イルカ。行ってみたい所に出かけ、
人とのふれ合いを楽しむことが好
き。
③患者さんから望まれ、信頼される
病棟をみんなでつくっていきたい
です。

①バスケットボール・映画鑑賞・ア
ニメ・アウトドア　
②犬。明るく元気だから。
③少しずつできる事が多くなるよう
に頑張ります。

①映画・動画鑑賞　
②シカ。失敗を避けて慎重に行動す
るため。
③何事も前向きに取り組み、少しず
つ成長していきたいと思います。

①読書　
②オウム。お話し好きで人懐っこい
です。
③丁寧なコミュニケーションを通じ
て患者さんの思いを理解し、安心
できる看護を提供していきます。

①旅行　
②ナマケモノ。ずっと寝ていられる
から。
③早く一人前の仕事ができるように
がんばります！

看護部 副看護部長 坂本　美紀

第３病棟 看護師長 山本　由紀子

第１病棟 看護師 幸田　圭介

第１病棟 看護師 新谷　陸央

第１病棟 看護師 森　　美紀

第１病棟 看護師 諸川　愛琉
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①音楽鑑賞
　(ライブ・フェスに行くこと)。
②サル。周囲をしっかり観察し人と
の関わりの中で学び、成長すると
考えたため。

③一日一日の学びを大切にし、確実
に力を身につけていきたい。

①旅行です。
②ネコ。
③一年目、一生懸命頑張ります。

①ライブに行くこと。
②カメ。自分のペースですすんでい
くから。

③患者さんに寄り添い、学び続ける
看護師になりたいです。

①モルック・サウナ。
②シロクマ。肌が白く体が大きいた
め。

③一生懸命頑張ります！よろしくお
願いします！

①推し活。
②コアラ。寝ることが大好きだから。
③患者さんに寄り添える看護師にな
れるようがんばります。

①旅行。
②猿。申年だから。
③知識と技術を身につけ、信頼され
る看護師になれるよう頑張ります。

①弾き語りです。
②オウムです。よくしゃべるってい
われるからです。

③患者さんの心の拠り所となれるよ
うな看護師を目指します。

第３病棟 看護師 橋本　旭陽

第３病棟 看護師 森川　朱楓

第３病棟 看護師 南保　七海

第５病棟 看護師 南　　直槻

第５病棟 看護師 内山　友希

第５病棟 看護師 古井　美羽

第５病棟 看護師 元　美恵莉

①旅行　
②カピパラ。マイペースなので。
③皆さんと協力して、お仕事できた
らと思います。よろしくお願いし
ます。

①打ちっぱなし　
②ぺんぺん草。どんな環境でもたく
ましく育つから。
③安心・安全な看護を提供できるよ
う努めます。

①ドライブ　
②かめ。のんびりだから。
③環境が変わったり、覚えることも沢山だと思う
ので、根気強く頑張ります‼

①音楽鑑賞（ライブ・フェスなどに
行くこと）　
②カバ。体が大きいから。
③未熟ではありますが、積極的に学
び、少しでも早く現場に貢献でき
るように努力します。

①食べること　
②百合。名前が百合だから。
③患者さんに寄り添うことができる
看護師になれるよう頑張ります！

①お菓子作り　
②犬です。人の喜ぶ顔を見るのが好
きだからです。
③患者さんに寄り添える看護師にな
りたいです

第６病棟 看護師 黒田　宏美

第６病棟 看護師 大橋　汐音

第６病棟 看護師 川村　琉衣奈

第６病棟 看護師 若松　弘太

第７病棟 看護師 越後　百合

第７病棟 看護師 西村　月珀
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①音楽をきくこと。
②猫です。マイペースな部分がある
からです。猫のように落ち着い
て着実に成長していきたいです。

③日々学ぶ姿勢を大切にして、患者
さんによりそった安心できる看護
を提供できるようにしたい。

①アニメを見ること。
②インコ。たくさん喋るから。
③素敵な看護師になれるよう頑張ります。

①子供達と遊ぶこと。
②クマ。普段は穏やかでマイペースだから。
③患者さんやご家族に信頼していただけるよう頑
張ります。

①ゲームをすることと、音楽を聴く
ことです。

②猫です。マイペースですが、好き
なことには集中して取り組むか
らです。

③周囲の人に信頼されるように、責
任感を持って行動していきたいで
す。

①筋トレ、釣り。
②猫。マイペース。
③一人ひとりの尊厳を大切にしてい
きたい。

第８病棟 看護師 福田　穂香

第８病棟 看護師 柳　　海花

第８病棟 看護師 森口　歩美

第８病棟 看護師 木村　将也

第５病棟 療養介助専門員 長田　一平

①お茶を飲むこと　
②キリン。身長190cmあるから。
③「今年は目指せ５キロ減！」が目
標で、「今年は週末に運動して、
おやつ断ちをする」

①旅行　
② 蟹っぽいと子どもに言われたこ
とがあります。
③早めに名前と顔を覚えていただけ
るように頑張りたいと思います。

①読書(マンガ)・体をうごかすこ
と・キャンプ　
②ゴリラ。外見と、ゴリラは見た目
はこわいが本当は温厚でやさしい
ところです。
③不慣れなことも多く、ご迷惑をお
かけすることもあるかと思います
が、少しでも早く業務に慣れるよ
う努力しますので、よろしくお願
いします。

①読書　
②クマ。ズングリしているから。
③少しでもお役に立てるように頑張ります。

①美術館に展示品鑑賞へ行く。　
②奇想天外。人々に驚かれることが
多いから。こんな植物があると
知ったから。
③生涯現役で人の為に働きたい。

企画課 企画課長 藤澤　伊平次

管理課 庶務係長 南川　和毅

企画課 算定・病歴係長 西村　重之

看護部 看護助手 百万　敏寛

看護部 看護助手 荒木　孝庫
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　令和８年３月15日（日）に珠洲市商工会議所、大ホールで３部式の研修を開催しました。

研修会目的として能登半島地震から２年が経過し、地域再生のために私たち一人ひとりがで

きることを考え、災害への備えについて見直す機会とすることとして企画いたしました。オ

ンデマンド配信を含めると190名が参加されました。

　第Ⅰ部は「病気を持つ人の視点から災害を予防する―その時どうす

る？それまでにどうする？―」というテーマで、富山大学脳神経内科 

中根俊成先生が登壇され、自らの災害経験をもとに医師として災害の

種類を意識した防災の視点と自助・共助の大切さを講話されました。

　第Ⅱ部は全国の被災地で支援活動を展開されている、北良株式会社

代表の笠井健氏が「こころと身体を守る快適な避難環境を作る」をテー

マにした災害時に役立つ生活機器等について説明され、実際にテントや簡易トイレなどの展

示、また手洗いの実践や「窓」による遠隔診療の再現が行われ、具体的な実践方略を学びま

した。

たいせつな　いのちと暮らしを守るin能登
～今、わたしにもできる災害対策～

 　石川なんびょう診療連携室ランプ・杉森千代子

令和７年度第２回ランプ研修会報告

　第Ⅲ部は、石川県防災士会の藤田武則理事長と南 都代子理事を講師に迎え、「女性のため

の防災士講座」と題して、防災士の具体的な活動内容や県下1200名あまり登録されている

防災士の研修について講話されました。特に災害時に女性が直面する困難な場面における活

動や今後の女性防災士の活躍が期待されることが紹介されました。

　研修後のアンケートでは「充分、

理解できた」「他者にも受講を勧め

たい」「継続的に学べる機会が欲し

い」などの声をいただきました。能

登地区での開催でしたが57名の方が

お越しになり、研修会を盛会裏に終

えることができましたことに深謝い

たします。
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　春といえば、お花見。医王病院のお花見スポットは敷地内に２か所ある職員駐車場です。

駐車スペースを取り囲むように桜が咲いています。４月上旬、駐車場は各病棟から集まった

患者さんやスタッフで賑わい、ギター片手に患者さんと現れた保育士による「さくら」の弾

き語りをBGMに、思い思いにお花見を楽しみました。

　この期間、療育指導室所属の“患者さん専属

カメラマン“たちは、桜の花と桜を見る患者さ

んの顔がほころぶ瞬間を撮り逃すまいと撮影に

余念がありません。私はそんなカメラマンたち

と患者さんの姿がほほえましく、カメラを向け

ずにはいられませんでした。

　指導室に戻ったカメラマンたちは早速写真を

印刷。「いい笑顔～！」「この写真もいいよ！」と弾んだ声が飛び交い、今年もいいショット

を残すことができたようでした。今年もまた、患者さん、ご家族、職員、みんなにとって大

切な思い出の１枚ができました。

　にっこりほほえむ患者さんたちと、張り切るカメラマンたちの姿が、季節の花を愛で、季

節の風を感じることの豊かさを感じさせてくれます。これからもずっと大切にしたい風景で

す。

療育指導室より春の風物詩をお届けします
療育指導室　　瀬尾　美咲



9

　今年２月17日、恒例のQC活動報告会を開催いたしました。国立病院機機構全体で取り組
んでいる「QC活動」。“QC”とは、Quality Controlの略で、医療サービスの質向上や改善
の活動です。今年は、昨年よりもさらに１チームエントリーが増え、全11チームの取り組み
が報告されました。

　QC活動報告会は、院内全部署からの事前投票と、院長・
副院長・看護部長・事務部長の特別審査員の審査を経て
評価され、高評価を得たチームが表彰されます。今年度
の優良賞は「ティッシュこよりでビジュイイじゃん！～
胃瘻部処置の見直し～」の第８病棟、優秀賞は「アルコー
ル擦式消毒剤の使用量増加への取り組み～蒙(もう)を啓
(ひら)こうポジティブな変化を目指して～」の第３病棟、
最優秀賞は「同成分までチェックできるとか「神」すぎ
る！～入力見直しで安全をアップデート」の薬剤科で、
薬剤科は3年連続の最優秀賞となりました。

　受賞チームの活動内容ですが、胃瘻部の処置に関し病
棟ではYガーゼを用いていましたが、処置に係るコスト
や時間などの節約を検討し、ティッシュこよりに変更し
ました。患者さんの胃瘻部の変化等を注意し観察しまし
たが、特にトラブルが生じることなくスムーズに移行で
き、こよりの方法も周知できました。手指消毒について
は、医療者の手から多くの患者さんに感染源が広まる危
険を防護することが重要で、１人の患者さんに１日15回
以上の手指消毒を行うことが求められます。しかし実際
は容易に到達し難い回数で、それを看護師個々の手指消
毒剤の使用量を徹底把握し推進しました。その結果、感
染症が減少したという結果が認められました。薬剤に関
しては、近年後発品の処方が推奨されていますが、薬剤
アレルギー予防には、名前の異なる同成分の薬剤を見分
ける必要があります。薬剤アレルギーの危険から患者さんを守るのは薬剤師の知識と目と手
でありました。それが最新機器の導入で人力ではなくなりましたが、カルテ情報のアレルギー
に関する内容に不備や抜けがないか、入院患者さん全員の情報を確認することが必要となり、
それを薬剤科で精査し正確な情報の整備を完全遂行しました。
　当院の受賞テーマは東海北陸グループのＱＣ活動報告会にもエントリーし、東海北陸グ
ループ管内全施設の職員からの投票と審査員審査を受けます。昨年度は当院栄養科の手作り
デザートのＱＣ活動報告がグループ最優秀賞でした。今年も３つの表彰された演題から、さ
らにグループ内でも好評価を受けられることを期待しています。

院内QC活動報告会を開催しました
　教育担当師長　　髙道　香織

QC活動報告会　発表及び審査中

令和７年度QC活動　受賞者と特別審査員

QC活動報告　掲示の様子
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　本年３月に当院ホームページのリニューアルを行いました。

　トップページのデザインは、デザイナー　和泉みちこ様に以下のコンセプトのもと、ご提

供頂き、利用・閲覧されている皆様からも好評を頂いております。

　これからも必要な情報にアクセスしやすく、分かりやすいホームページの作成に努めてま

いりますので、お気づきの点などございましたら、病院スタッフまでお声がけ頂けますよう

お願い申し上げます。

【デザイナー　和泉みちこ様より】

　医王病院が掲げる「患者一人ひとりに寄

り添う“1mmを叶える看護”」の理念のも

と、本ホームページは初めての方や患者様、

ご家族が安心してご利用いただける情報発

信の場として制作いたしました。医療機関

としての信頼性を大切にしながら、医王病

院らしいあたたかさや親しみやすさが感じ

られる表現を心がけました。

　多くの方に見ていただけますように。

病院ホームページのリニューアルについて
管理課長　　疋島　良隆
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　行事や日常の授業の様子、自然に囲まれた校舎の様子など、ここでは紹介しき
れなかったことがたくさんあります。学校ホームページで紹介しています。是非
ご覧ください。

　　　　「石川県立医王特別支援学校HP」は、・・・
　　　　　https://cms.ishikawa-c.ed.jp/iouxxs/
　　　　　　　　　パソコン、携帯電話等からご覧いただけます。

＜医王特別支援学校の様子＞＜医王特別支援学校の様子＞
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＜今年度の教育目標＞
　本県唯一の病弱教育を行う特別支援学校として、児童生徒の能力や可能性を育
む教育を推進し、知・徳・体の調和のとれた人格形成に努める。

【重点目標と具体的な取り組み】
　①授業実践力専門性の向上・・・・授業力向上・ICT活用能力の向上・病種理
　　　　　　　　　　　　　　　　　解のための研鑽・指導実践の共有
　②安心安全な学校づくり・・・・・大規模災害を想定した危機管理体制の整備
　　　　　　　　　　　　　　　　　・安全防災対策の充実・病院等との連携に
　　　　　　　　　　　　　　　　　よる支援体制の充実
　③業務の効率化・・・・・・・・・効率的校務処理の推進

　＊取り組み内容の詳細は、本校ホームページの学校経営計画・学校評価計画に
掲載されています。ご意見がありましたら学校までお寄せ下さい。

令和８年度　入学式　新任式　始業式

　４月８日（水）今年度の入学式は、
学校の体育館で行うことができまし
た。
　在校生はそれぞれの病室で新任
式・始業式を行い、令和８年度は２
名が新中学１年生としてのスタート
を切りました。
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～ 外来診察のご案内 ～
【診察時間】

内　科

小児科

診察受付/午前８：40～11：30
診察時間/午前９：00～12：00
診察受付/午前８：40～11：30
診察時間/午前９：00～12：00

●内科外来担当

●皮膚科

●小児科外来担当

●専門外来（要予約）

診療科 月 火 水 木 金

午前

一般内科 交代制 田上 交代制 交代制 田上
脳神経内科
（再診） 疋島 駒井

本崎
石田
髙橋

駒井
本崎

石田
朝川

脳神経内科
（初診）

本崎
11：00～11：30

朝川
９：00～10：30
石田

11：45～12：30
呼吸器内科 田上 田上

午後 脳神経内科
（初診）

疋島
13：00～14：00

診療科 月 火 水 木 金
午後 一　般 大学医師 大学医師

診療科 月 火 水 木 金

午前 一般 高桑
(吉田／山田)

中村
(大学医師
／加藤)

脇坂
(大学医師
／細野)

吉田
(大学医師
／山田)

細野
(大学医師
／丸箸)

午後 午後は専門外来のみしています

【休 診 日】土曜・日曜、祝日

＜子どものこころ＞ 中村
＜言語/発達＞ 中村・脇坂・加藤
＜神経/てんかん＞脇坂
<重症心身障害児・医ケア児> 丸箸
<筋ジストロフィー> 脇坂
<肥満・内分泌> 山田

独立行政法人
国立病院機構医王病院 ●交通アクセス

・IR森本駅より徒歩15分　・北陸自動車道　森本ICより車で５分　・山側環状線より車で５分

〒920-0192 金沢市岩出町ニ73-1　TEL.076-258-1180 FAX.076-258-6719 https://iou.hosp.go.jp/
■発行者　医王病院　■発行人　石田千穂　■発行日　令和８年５月８日　■印刷所　株式会社ハクイ印刷

～ 患者さんの権利と義務 ～
　患者さんは誰でも人間としての尊厳を大切にされ、医療を受ける
権利を有します。また、医療は患者さんと病院職員が、お互いの信
頼関係に基づき共に作り上げていくものです。したがって患者さん
には医療に積極的に参加していただくことが必要です。
　当院はこのような考えに基づき、下記の「患者さんの権利」を尊
重して医療を提供いたします。また患者さんは「患者さんの義務」
を果たされるようにお願い致します。

患者さんの権利
１．患者さんは良質な医療を公平に受ける権利を有します
２．患者さんは病気に関する情報や検査・治療についての説明を聞
き、自分の受ける医療を選択できます

３．患者さんは個人情報を保護される権利を有します
４．患者さんはいつでもカルテ開示を求める権利を有します
５．患者さんはいつでもセカンドオピニオンを求める権利を有しま
す

患者さんの義務
１．患者さんには病院の諸規則を守る義務があります
２．患者さんには自ら病気を治そうと努力し、また病気に関し病院
職員の指示を守る義務があります

３．患者さんには他の患者さんの治療や検査、快適な療養生活に支
障を与えないように配慮していただく義務があります

４．患者さんには当院での入院治療が必要でなくなった時には退院
頂く義務があります

５．患者さんには医療費の外、利用契約に基づく一部負担金などを
支払う義務があります

医師および医療従事者の権利
　医師および医療従事者は、自らの良心や医療倫理に相反すること
に対して、患者さんからの要求があっても拒否する権利があります

職員募集 詳しくは病院ホームページまたは管理課 庶務班長までお気軽にお問合せ下さい

北陸脳神経筋疾患センター

•脳神経内科の受診は電話予約が必要です。内科外来へお問い合わせ下さい。

•健診、ワクチンは要予約⇒火曜日の14：00～15：00
枠で対応。

•医師の出張等により急遽担当が変更になることがあり
ます。


